滇西漫旅-昆明/保山/芒市/瑞丽/腾冲四动5晚6日休闲度假游行程单
	产品编号
	YN1730687460HP
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	昆明市-腾冲县

	行程天数
	6
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	全国各地—抵达昆明—专人专车接站
作为常年霸榜受欢迎旅游目的地的城市，昆明的魅力，远不止一点。作为云南的省会，昆明以春城来命名，凭借着这里四季如春的好天气，既可干净澄澈的蓝天，亦有四时不断的鲜花，人们常说，一脚踏入昆明，心都醉了。春日的昆明，人人无事赏花忙，圆通樱潮将整座城市装点得无比浪漫；夏日的昆明，前有蓝花楹点缀紫色梦幻，后有大片的湿地公园供人们避暑消夏，凉风徐徐，绿意葱茏；秋日的昆明，植物园的枫叶，街角的炒栗子，飘香的小粒咖啡，让人沉浸在微醺的甜蜜中；冬日的昆明，告别雾霾和寒冷，滇池边、翠湖畔、盘龙江沿线，三十多年从未失约的红嘴鸥，交上了生态和谐的满意答卷，人鸥共舞，温暖感动。专人接机：抵达昆明后，我社安排专人专车接站，稍事休息，特别安排专人专车送您直达昆明市区指定酒店休息。温馨提示：1、我们的工作人员将提前一天对接您第二天的到达时间，请注意查收短信且保持电话畅通；2. 若您在14:00前抵达酒店，可暂存行李前往市区畅游。交通：动车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明动车抵达保山—乘车前往芒市—芒市大银塔—傣族古镇
酒店早餐后，昆明动车前往保山（预计行驶4小时），乘车前往【芒市】。参观【芒市大银塔】（自由美拍）位于德宏芒市的雷亚让山，是一座庄严圣洁、典雅肃静的佛塔，与对面的勐焕大金塔形成鲜明对比。塔身主体彰显银白色调，圣洁庄严，将傣族传统文化作为灵魂主线贯穿始终结合芒市特有的历史脉络、人文脉络，自然生态脉络为一体，深入演绎文化内涵。夜游【傣族古镇】坐落于云南省德宏傣族景颇族自治州芒市环城东路松树寨旁，其是一座以傣族历史文化和民族特色为背景蓝图，结合美丽迷人的热带自然风光而建造的一座傣式民族风情古镇，是大美滇西、傣族历史民族风情之光的一部分。傣族古镇街景，造型精美、错落有致的傣族民居建筑，络绎不绝的各族游客。是大美滇西不可缺少的一道美丽的风景线。1、异域风情美拍；2、东南亚小吃荟萃；交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	芒市

	D3

	行程详情
	芒市乘车前往瑞丽—一寨两国—姐告国门—前往腾冲—泡浴洞山温泉
酒店早餐后，乘坐大巴车前往【瑞丽】，游览【一寨两国】，因为中国71号界碑屹立于此，这个边境的小村落从此有了不一样的命运。它以竹篱笆、田埂、村道为界限，将中国与缅甸划分清晰，在彼此交融的环境中，人们的语言习惯、生活方式也互相影响，村落中也慢慢产生了很多的跨国家庭，你中有我，我中有你，成为中缅友谊的见证。现在，许多网红建筑物，也吸引着大批游客前来打卡拍照。抵达后，游览【姐告国门】面与缅甸国家陆路口岸木姐市相连。 1978年国务院批准瑞丽口岸为国家一类  口岸后 ，先后建设了瑞丽姐告国门、中缅街和货场三条通道。与国门打卡合影，感受中缅边贸市集的一派热闹繁荣景象。泡浴【森林温泉】常年57-60℃的硅酸之泉自此汩汩而出，悄悄灵秀了一方宝地，无声滋养了世世代代的  洞山人，被亲切地称为“万年百姓泉”。千百年来，这一汩热泉，因其水富含硅酸及多种微量元素，对风湿病、 关节炎及皮肤病有较好疗效，一直是当地人洗浴强身的温泉灵汤。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	腾冲

	D4

	行程详情
	热海公园(品尝温泉煮蛋）—滇西抗战纪念馆—市井生活集市
早餐后，前往游览有“地热博物馆”美誉的【热海公园】：它并不是一片海，而是一个热气蒸腾的山谷，这些热气都是从地下冒出来的地热蒸汽。这里泉眼之多、蒸汽之盛、流量之大，全国罕见。置身热海，空气中弥漫着沸腾的热气扑面而来，浓浓的硫磺味道涌入鼻腔。来到这里，卸下满身的疲惫，感受温泉水的温暖，水珠涤荡过每一寸肌肤沐浴滋养着万物的本真。赠送1枚温泉蛋：把用草绳捆扎成条状的鸡蛋，放到热水槽内或是大滚锅左右两侧的天然大蒸汽锅里，鸡蛋Q弹软糯，香气浓郁。参观【滇西抗战纪念馆】为纪念抗日战争的胜利,滇西抗战纪念馆内收藏有大量珍贵文物,全面的记载了二 战期间发生在滇西那段难以磨灭的历史,是当前国内记录滇西抗战历史权威,实物较多的纪念馆之一。闲逛【市井生活集市】是了解人们生活方式和饮食文化直接的地方官 ，一城人间烟火 ，真实而有趣 ，体 会藏在平淡生活的多元日常。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	腾冲

	D5

	行程详情
	和顺古镇—保山/大理（动车）返昆
酒店早餐后，前往游览【和顺古镇】作为中国魅力名镇之首和世界知名侨乡，和顺古镇距今已有600多年的历史。从明代戍边的遥远背影中走来，边境少数民族文化、中原汉文化、东南亚文化、马帮文化等在此地融合，孕育出了一座高度包容和谐的滇西小镇。从小镇入口的洗衣亭，我们读懂了马帮汉子的内心柔情和对家人的亏欠；从诸多的古宅、牌坊，我们看到各大家族在历史长河中的辉煌激荡；从中国一乡村图书馆，我们理解了文明之火对于本地人的深远影响和塑造。在和顺走走逛逛，中国人理想的田园牧歌式生活，本该如此。结束游览后乘车前往保山/大理，乘动车返回昆明。交通：汽车/动车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	自由活动—根据贵宾返程时间送站
早餐后，自由活动，后送站专员根据您的返程时间，送您至【动车站】，返回目的地动车站。我们在滇西旅途，用一种简单的方式，让身心得到了彻底的放空，收获了满满的松弛感、幸福感、体验感，回归内心，静拾欢喜。当你在城市的喧嚣中累了，期待与你再次相约。我社工作人员统一安排，根据返程时间安排送机。在此，我社全体服务人员预祝您旅途平安，期待与您再次相逢！【温馨提示】：① 酒店12：00退房，返程前请仔细整理好自己的行李物品及证件，请不要有所遗漏，核对自己的航班时间，避免增加您不必要的麻烦。② 感谢各位贵宾对我们工作的支持和理解，针对我们的不足，请留下您的宝贵意见。交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	① 住宿：全程入住5晚当地标准双人间酒店，不提供自然单间，产生单房差由客人自理；参考酒店（以实际安排为准）：首晚——昆明 ：云南华地王朝大酒店、凡叶大酒店、中凰大酒店或同档次；第二晚——芒市 ：芒市锦泰酒店、芒市财富酒店、芒市香莱华酒店或同档次；第三晚——腾冲 ：腾冲空港观光酒店、腾冲东方轩逸、腾冲香榭丽酒店或同档次；第四晚——腾冲 ：腾冲空港观光酒店、腾冲东方轩逸、腾冲香榭丽酒店或同档次；第五晚——昆明 ：云南华地王朝大酒店、凡叶大酒店、中凰大酒店或同档次；第六晚——温馨的家。② 门票：行程所列景点首道大门票；③ 用餐：5早7正，10人/桌，每桌10菜一汤；常规餐30 元/人， 特色餐40元/人；④ 交通：广西各地-昆明，昆明-保山往返动车二等座；全程当地旅游空调大巴；⑤ 导游：全程当地导游服务费50元/人.天；⑥儿童：12岁以下，身高不足1.4米的儿童游客团费含当地旅游车车位正座及半价餐。

	费用不包含
	1、不含全程酒店单房差400元/人（以实际产生为准）。2、 行程中未标注的自费项目及活动：如景区内付费拍照、游乐设施等。3、 行程中标注的酒店 ，  因不占床儿童所产生的酒店早餐费用 ，须按酒店标注现付。4、行程中标注的酒店，在游客入住期间所产生的个人消费项目：酒店/客房自费餐饮、自费饮 品、付费电视、付费电话、付费传真、付费日用品、付费洗衣、付费娱乐等因个人需求所产生 的消费。5、 行程中标注的自由活动期间，因个人需求所产生的消费(包括自由活动期间的交通、餐饮) 。​6、 因法律规定的不可抗力因素 ，所导致产生的额外交通、餐饮、住宿等费用。7、不含旅游意外险，建议游客自行购买；8、儿童：12岁以下，身高不足1.4米的儿童游客团费不含景点门票、不占床、不含火车票；


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	游客集散中心
	
	120 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	热海电瓶车
	
	
	¥ 20.00


其他说明
	温馨提示
	1、重要证件要备齐：身份证、户口本、其他特殊证件可随行携带2、温泉泡浴小建议：请贵宾提前备好泳衣、泳裤，根据自己的身体状况安排泡浴，温泉虽好，不宜长时间泡浴（如行程中含有温泉体验）3、高原出游多准备：云南出游，秋冬早晚温差较大，衣着要备毛衣+厚外套；春夏则需备好雨伞和高倍防晒；一双轻便防滑的运动鞋，一些高热量的糖果，一些家乡口味的小零食等，它们将为您的云南旅途带来诸多的便捷4、地域差异多体谅：各地经济发展水平不一，旅途中入乡随俗更能体会当地人的真实生活，如有未尽如人意之细节，请多多体谅和包容5、不可抗力快响应：旅途中如遇到不可抗力导致行程未能如约进行，我社将一时间积极处理，给您带来我们能力范围内优先的解决方案6、卫生间安全防护：在浴缸内淋浴时，请拉起浴帘并将帘子末端放置在淋浴区内，以防溅湿地板引起地滑7、自动放弃已产生的费用不退还：行程中安排的景点、活动、美食等体验，如出现优惠票价不退，如您因个人原因放弃，已产生的费用概不退还；如出现差额，需贵宾自行补齐8、伴手特产馈亲友：地缘优势的珠宝、原汁原味的土特产、百年招牌的好药材，谨慎购买9、民族风俗要尊重：云南少数民族众多，游览过程中请配合导游尊重各地风俗习惯10、安全旅游重要：完成行程包含的景点游览后的时间，均属于游客的“自由活动”时间，自由活动期间，游客需注意财产及 人身安全，安全责任由当事游客自行负责。游客若在旅游途中擅自离团，与旅行社的旅游服务关系自动解除， 未产生的费用无法退还。离团后所有的安全责任游客自负11、宝贵意见要采纳：旅途结束后您反馈的各种建议，我们将虚心阅读，不断提高自身服务接待水平特别注意：各位贵宾根据自身的情况，带一些常规的药品（比如腹泻、呕吐、晕车等药品）《中国公民国内旅游文明行为公约》    营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位游客的切身利益。做文明游客是我们大家的义务，请遵守以下公约：（1）维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。（2）遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。（3）保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。（4）保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。（5）爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。（6）尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。（7）讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。（8）提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、毒。
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