【网红部落】昆明大理丽江双动6日跟团游行程单
	产品编号
	YN1690946999j31
	出发地
	广西壮族自治区
	目的地
	昆明市-丽江市-大理白族自治州

	行程天数
	6
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	海埂公园/西山龙门风景区/圣托里/大理洱海生态廊道/吉普车洱海旅/大理古城/大石桥-网红油纸伞-纳西象形文字学习馆/束河古镇/指云寺/束河古镇


行程安排
	D1

	行程详情
	广西—昆明  (具体集合地以出团通知书为准)
贵宾提前60分钟到达广西火车站集合（具体集合地以实际出团通知书为准），乘动车（实际以出票时间为准）前往四季如春美誉的春城【昆明】，接站后安排入住酒店。如您当日抵昆时间较早，可自行前往云南师范大学（西南联合大学旧址）、昆明金马碧鸡坊、南屏街、滇池大坝、陆军讲武堂等景点游览。交通：动车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	海埂公园/西山龙门风景区/茶马花街/楚雄长街宴
酒店享用早餐后，游览高原明珠【海埂公园】（游览时间不少于30分钟），古人称滇池为"海",如今，十里长堤绿树成荫，飞驰的快船溅起雪白的浪花，湛蓝的天空，深蓝的大海，碧绿的草地，清新的空气，向人们展示出大海才有的--海滨风情。到这里您能深深感受到什么是"天高云淡，海阔胸宽"。乘车赴西山，游览有“睡美人”之称的【西山龙门风景区】（游览时间不少于90分钟，不含景区环保大巴+电瓶车，如需使用请自理），如果说滇池是云南的生命之源，西山当属昆明文曲星所在，二者或遥相呼应，或山水相连，犹如相恋之情侣~西山山巅，峰峦起伏，涧壑流泉，云蒸霞蔚。登龙门，越发感受古人智慧与巧夺天工！带您前往昆明新晋网红打卡点【茶马花街】，这里美食琳琅，昆明地道的烤豆腐、红糖粑粑，台湾食吧，音乐、咖啡、西餐应有尽有，午饭就交给你自由安排了。游览结束后乘车赴楚雄，抵达后安排入住当地酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：团队餐   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	理想邦小镇（圣托里尼）/生态廊道/JEEP车旅拍+帐篷营地/花海/天空之境/花园BBQ
酒店享用早餐后，乘车赴大理。抵达后前往游览大理时尚前沿的旅拍网红打卡基地【圣托里尼】（游览时间不少于60分钟），大理理想邦文化旅游度假小镇号称中国的圣托里尼，坐拥与希腊爱琴海湾一样的地理地貌；这里依山而建，面朝洱海，由城堡似的精品酒店集群、各式度假公寓及海景风光组成。漫步其中，随处都是圣托里尼似的地中海风光。前往【大理洱海生态廊道】（游览时间不少于60分钟），除了诗和远方，有一种生活叫大理，洱海生态廊道有亚洲生态廊道之美称，是大理走向世界的名片,漫步于廊道300多亩花海之中，远观苍山云起云涌，近览洱海碧波荡漾，让人的心不自觉地慢了下来，走近生态廊道S湾，海天一色拍照（含3张电子照片）海水、S湾、白房子，吹海风，观海鸥，这里是“大理の小镰仓”。随后参加【S弯骑行】（含自行车骑行，游览时间不少于30分钟），生态廊道旅拍。（赠送每个家庭3张精修电子照片）。 我们带您来到苍山脚下【天幕营地】，这里的天空蓝得清澈又明丽，朵朵漂移的白云就像一团团棉花糖，在晴朗的天空下，把蓝天和白云揽入怀里，美不胜收。在山海之间闹市之外来一场亲近自然的【森林BBQ】，圆你的苍山洱海梦。晚餐后，游览结束安排入住当地酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团队餐     晚餐：团队餐   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理古城/丽江古城 /溯源东巴文字/古城旅拍
酒店享用早餐后，静静的穿梭在这道充满故事的古城墙内游览【大理古城】（游览时间不少于120分钟），游走在大理古城的大街小巷里，听风拂过青苔绿瓦，千百年来，这里商贾如织，茶马互市，静静演绎岁月沉淀的韵味。乘车赴丽江，下午在丽江古城展开一场挑战娱乐赛！开启丽江极限挑战之旅，邀你加入有奖漫游打卡综艺活动。【3站古城打卡点】-【大石桥-网红油纸伞-纳西象形文字学习馆】（游览时间不少于60分钟）完成挑战任务者获得神秘礼品一站：【大石桥】 有水必有桥，桥是丽江古城的腰脊，连接着四通八达的小巷。大石桥作为丽江有名的爱情桥，桥下可以看到雪山倒影，关于大石桥更多传说，导游将一一讲解，让你不止看美景也可了解到古城的那些故事。二站：【网红油纸伞】丽江古城美丽街道，非“油纸伞街”莫属。氛围装点引流，更是古城的网红打卡点。深巷悠悠，伴着文艺风的油纸伞，宛如诗人戴望舒笔下雨巷。从巷头走至巷尾，满屏的彩色油纸伞映衬着天空，轻轻一抬头便是漫天的油纸伞。古风的环境，体验古朴的情调。三站：【纳西象形文字研习馆】纳西象形文字绘画体验馆是大研古城重要文化交流窗口，世界记忆文化遗产东巴文展示点，配有专职讲解员及东巴文化传承人。参观东巴文字的形成，感受象形文化的传奇魅力。极限挑战任务结束后赠送【丽江古城旅拍】（活动时间不少于30分钟，每组客人赠送5张电子照片），带你捕捉古城出片的宝藏角落。结束后自由活动闲逛古城，今日晚餐自理，可在【丽江古城/四方街】自行品尝当地风味，游览结束安排入住当地酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团队餐     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	指云寺→唐卡体验→束河古镇→乘车返回昆明
早餐后前往游览【指云禅寺】（游览时间不少于30分钟），作为丽江五大喇嘛寺之一，承载着深厚的历史底蕴与宗教文化。它静立在高原明珠般澄澈的拉市海边，四周青山如黛、绿树成荫，宛如隐匿于尘世之外的秘境。寺中落水洞留存的莲花祖师足印，为这座古寺蒙上了一层神秘的面纱；寺旁如利剑直插苍穹的岩石内，镌刻的梵文符号似藏着跨越时空的古老密码，引人探寻其中奥秘。历代活佛的传奇经历，让指云禅寺的辉煌熠熠生辉，成为滇西北宗教文化中一颗璀璨的明珠。游览结束后乘车前往藏文化院【体验DIY手绘唐卡】（游览时间不少于30分钟）；藏文化院集展览、研讨、培训，唐卡绘制、唐卡体验、唐卡文化交流鉴定和收藏于一体，保护、传承、唐卡文化艺术，在画院可以更深层次的了解藏传佛教，民族文化，了解丽江的多民族多文化地的渊源历史。前往2005年CCTV"中国魅力名镇"【束河古镇】（游览时间不少于60分钟），束河是纳西先民在丽江坝子中较早聚居地之一，是茶马古道上保存完好的重要集镇，也是纳西先民从农耕文明向商业文明过渡的活标本。它没有丽江古城的繁华，比起丽江古城的拥挤热闹，拥有别样的宁静。这里时光缓慢，漫步在街头，走走停停，咖啡馆里传来的浓香，非洲鼓店传出的乐响，或许，这便是旅行的意义！之后乘车返回昆明，抵达后安排入住当地酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团队餐     晚餐：团队餐   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	昆明—广西 (具体集合地以出团通知书为准)
早餐后，之后根据大家的返程时间送动车站，到达广西火车站后散团（具体散团地以实际出团通知书为准）。自行返回您温馨的家，欢迎您常来云南。交通：动车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、【住宿】5晚当地酒店双标间，参考酒店如下，以实际安排入住为准昆明酒店：呈实之光、维也纳、龙润酒店、龙腾酒店、欣润、龙吉、友华之星、宜必思，金悦酒店等同档次酒店。楚雄酒店：世纪星、艾菲特、玉波、物流、君博、银恒等同档次酒店。大理海景酒店：美咖酒店、云裳酒店、喜度客栈、 罗蓝滨岸酒店、美丽之冠酒店、聆心畔海酒店、走走停停海景客栈、起点海景客栈、柳暗花鸣海景客栈、风吹麦浪、湖居岁月、 听涛雅苑、 文悦东方酒店、  栖遇酒店 、 观沧海酒店等同档次酒店。丽江酒店：丽春酒店、喜来福酒店、吉福特酒店、柏菲酒店 、博瑞酒店、丽鼎假日、观光酒店、白龙潭、铂豪酒店、仙居、吉钰、文化主题等同档次酒店。2、餐饮：全程共含5早6正、正餐餐标40元/人/餐， 10人一桌，八菜一汤不含酒水，不足10人一桌菜品酌情调整；早餐（房费含早，不吃不退费，若小孩不占床，则须另补早餐费）。3、交通：当地空调旅游车车位，每人确保一正座，车型根据人数选择，广西（具体地点以实际出团通知书为准）/昆明往返动车二等座；4、导游：此行程中所安排导游为当地中文导游（导服费30元/人）；5、门票：所列行程景点首道大门票；6、儿童：2-12岁儿童按含半餐及当地空调旅游车车位费操作。

	费用不包含
	1、单房差800元/人及加床费（费用以当地实际酒店加床费为准）2、儿童报价不含往返大交通，门票，住宿（不含早），超高费用自理3、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用4、旅游合同补充条款所列的自费项目和行程外个人消费5、旅游人身意外险：旅游意外伤害保险及航空意外险（建议旅游者购买）；6、行李物品托管或超重费；7、在“费用包含”内容以外的所有费用。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	游客集散中心
	第六天上午，早餐后，前往游客集散中心（游览时间不少于120分钟）
	120 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	西山龙门风景区（环保大巴+电瓶车）
	第二天上午，乘车赴西山，游览有“睡美人”之称的【西山龙门风景区】（游览时间不少于90分钟，不含景区环保大巴+电瓶车，如需使用请自理，45元/人）
	60 分钟
	¥ 45.00


其他说明
	温馨提示
	委托社：昆明悦游旅行社有限公司    地址： 昆明市春城路C2-13号地块官渡区房地产交易中心主楼七楼     联系人：白云（18206810996）  经营许可证号：L-YN-00881地接社：昆明景程国际旅行社有限公司     地址：云南省昆明市春城路62号证券大楼主楼1501室    联系人：徐鹏（19988327051）  经营许可证号： L-YN-CJ000681、请出团前注意当地天气预报,云南地处云贵高原,当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防晒霜,以保护皮肤。天气变化多端，请携带雨具； 2、出行必备：出行前要穿防滑、轻便、柔软、有弹性的旅游鞋，尽可能带一手杖，以增强身体的支撑能力，有老年病的自行备好日常用药。雨衣或雨伞、防晒油、太阳帽、太阳镜等。（丽江早晚温差较大、请带稍厚衣服、建议带毛衣、长袖衫、轻便保暖外套） 3、云南山高坡大，对限速有严格规定。行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅30－40迈，还望谅解！ 4、云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗； 5、云南当地带中央空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！ 6、推荐当地土特产：珠宝玉石、银饰工艺、云南烤烟、火腿、螺旋藻保健品、普洱茶、药材、各种时令水果等。 7、敬请认真、如实填写《游客意见单》。您的宝贵意见将是我们提升服务水平，处理质量问题的依据” 8、部分景区、餐厅、酒店为方便游客自设有商场以及购物场所、商品销售场所作为景区、餐厅、酒店的附属设施，请谨慎购物、理性消费 9、如遇旅行社不可控制因素（如塌方、地震、洪水、泥石流、恶劣天气、塞车、航班延误、景区临时关闭不接待等）造成行程延误、取消或变更等，依据国家有关不可抗力的法律规定执行。 10、团队在游览过程中，如客人或团队擅自脱离我公司导游而跟其他无关人员前往行程以外景点，属于“由于旅游者自身原因导致包价旅游合同不能履行或者不能按照约定履行”， 游客自行承担所发生的损失（责任）。。 11、请保管好自己的财物，贵重物品请贴身保管。 12、客人参加行程外自费项目需谨慎，参加时请务必留意人身及财产安全。 13、在保证景点不减少的情况下，经全体游客协商同意并签字后，可调整行程的先后顺序。
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