【船游神农架·宜路硒语】双卧8日游—南宁起止行程单
	产品编号
	HB1694164456454
	出发地
	南宁市
	目的地
	武昌区

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	南宁-武昌
贵宾自行前往火车站乘火车硬卧前往-湖北武汉。交通：火车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	夜宿火车上

	D2

	行程详情
	武汉接-三峡大坝-宜昌
我们将根据您抵达车次时间依次安排（司机）接站,乘坐旅游大巴前往至世界水电工程国家5A级景区【三峡大坝5A景区】（车程1小时，游玩时间约2.5小时）：三峡大坝是当今世界.大的水利发电工程。工程包括主体建筑物及通航建筑物等，全长约2309m，大坝海拔185m，工程总投资为1800亿人民币，于1994年12月14日正式动工修建。【三峡大坝旅游区】包括【坛子岭】、【185平台】、【截留纪念园】，可全方位观看近距离接触世纪水电工程三峡大坝。后前往宜昌或秭归入住。自愿参加另行付费项目—导游根据时间推荐自费三峡升船机亲临体验中国人自己创造的世界之.交通：班车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	宜昌

	D3

	行程详情
	船进神农架--昭君故里-神农架
早餐后，前往码头乘【长江三峡豪华游船】（游玩时间约3小时） ，体验毛主席笔下“高峡出平湖”的壮丽景色，在游船甲板可欣赏【三峡大坝正面全景】，以独有的视角欣赏大坝迎水面风光。船上看秭归县城、【美人沱村】、【西陵峡村】，【体验三峡移民风土人情】，游船进入峡谷，依次欣赏【九畹溪】、【崆岭峡】、【牛肝马肺峡】、【兵书宝剑峡】等.景点，徜徉三峡如画风光带，穿过【网红香溪大桥】，游船进入【香溪河】，沿途橙树飘香郁郁葱葱，抵达【神农架南站旅游码头】。后前往古代四大美人之一王昭君的故乡宝坪村，游玩【昭君故里4A景区】（，车程10分钟，游玩时间约1小时），因西汉时有“沉鱼落雁”之美的王昭君生长于此，得名昭君村。村内王家崖云雾缭绕，香溪河九曲八弯，娘娘泉古朴典雅，梳妆台花荫满地，昭君像亭亭玉立，抚琴台琴韵悦耳。 后入住酒店。交通：班车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	木鱼

	D4

	行程详情
	神农顶
早餐后游神农架核心景区【神农顶5A景区】（游览时间约3-5小时，根据天气选择游览）：神农架核心保护区（板壁岩）石林、高山草甸、箭竹、杜鹃林交融的画面，让你犹如置身另一个世界；（小龙潭）了解野生动物救护，观看金丝猴等野生动物；（天际岭）高山箭竹林海，俯瞰连绵群山峡谷风光；（瞭望塔）远眺华中峰神农顶；（神农谷）神奇无二的峡谷石林、神农一绝、叹为观止；（金猴岭）原始森林、金猴飞瀑共同缔造出一个真正的天然氧吧。途经兴山县国内水上首条生态环保公路，也是造价更为高昂的“路景相融”的“【中国.美水上公路】。”至巴东（车程2小时左右）交通：班车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：团餐   

	住宿
	巴东/恩施

	D5

	行程详情
	恩施大峡谷-云龙地缝
早餐后乘车前往灵秀湖北十大旅游名片之一的【恩施大峡谷5A景区】（车程时间约4小时左右，游玩时间约2小时）,大峡谷位于恩施市屯堡乡和板桥镇境内，是清江大峡谷中的一段，峡谷全长108千米，总面积300多平方千米。峡谷中的百里绝壁、千丈瀑布、傲啸独峰、原始森林、远古村寨等景点美不胜收。游览【云龙地缝--“地球.美伤痕”】，平面呈“之”字型，近南北向展布，全长3.6千米，平均深达75米，平均宽度15米，河谷深邃，岸壁陡直，目前开放区域为云龙瀑布至小蛮腰天梯段。游览线路：游客中心-索道广场-地缝检票口-地缝挂壁台阶-云龙瀑布-土司送福-石狐教子-灵芝壁-缥缈涧-河神-酒仙-顶天立地-天降玉玺-小蛮腰（垂梯）-步行经廊桥至索道广场晚餐安排特色餐--喝“摔碗酒”。体验土家人“大口吃肉、大碗喝酒”的豪迈之气！（每桌赠送一斤酒，每人赠送摔碗一个，另外酒水自理）并赠送价值128元/人的巴向古寨篝火晚会+拦门酒   （温馨提示：巴乡古寨篝火晚会+拦门酒以及女儿城表演以景区实际安排为准，若遇下雨等情况无法表演，敬请谅解，无法退任何费用；自由活动时间，请保管好随身携带物品、尊重当地民俗面貌注意人自身安全；，注：拦门酒活动每晚6点之前有效，6点之后无活动）;赴中国.大的土家族文化地标——【土家女儿城】（游览约1.5小时），以土家族民族文化为核心，着力构建土家族民族文化新地标；以土家族女儿会民俗文化为主线，全力打造世界相亲之都、恋爱之城。建设有土家民俗文化博物馆，展览呈现土家族生活、生产用品实物和文化、艺术作品及工艺品；建设有恩施非物质文化遗产传承展演基地， “世间男子不二心，天下女儿城”。交通：班车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：团餐   

	住宿
	恩施

	D6

	行程详情
	恩施-三峡大瀑布-宜昌
早餐后前往乘车游览“中国十大名瀑”----【三峡大瀑布5A景区】，景区自然环境优越，森林覆盖率高达96%以上，步入景区，溯溪而上，满目苍翠、移步换景：寒武天书、桃花湖、秀水湖、逢春桥、嬉水乐园、空中索桥、迎客楠、子母石叠瀑群等30多处景点次第呈现，滴水瀑、虎口瀑、珍珠瀑、一线瀑、响水瀑、双飞瀑等20道天然瀑布接踵而来，令人目不暇接，击节赞叹。交通：班车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：团餐   

	住宿
	宜昌

	D7

	行程详情
	嫘祖-荆州古城-武汉
早餐后，前往参观【嫘祖风景区4A景区】嫘祖风景区是西陵八景之一，嫘祖又叫雷祖、累祖，民间蚕农称之"蚕母娘娘"，是黄帝元妃，为中国.早的夫人。据司马迁《史记·五帝本纪》记载:黄帝居轩辕之丘，而娶于西陵之女，是为嫘祖。游览【荆州古城】（不上城墙）：其又名江陵城，是中国历史文化名城之一。有保存较完好的荆州古城墙，城内东西直径3.75公里，南北直径1.2公里，面积4.5平方公里，城墙周长10.5公里，高8.83米，共六座城门，每座城门上均建有城楼。荆州古城墙始建于春秋战国时期，曾是楚国的官船码头和渚宫，后成为江陵县治所，出现了.初城廓。经过三百五十多年的风雨，现存的古城墙大部分为明末清初建筑。现耸立在人们眼前的雄伟砖城，为明清两代所修造。砖城逶迤挺拔、完整而又坚固，是我国府城中保存.为完好的古城垣。后乘车前往武汉，结束愉快行程！交通：班车

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	武汉

	D8

	行程详情
	返程-温馨的家
根据火车时刻前往司机送火车站搭乘火车硬卧返回广西，结束愉快行程！交通：班车

	用餐
	早餐：无     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1.门票：行程景区首道大门票；2.住宿：6晚商务型双人标准间（如需单住，须补房差400元/人）参考酒店：宜昌参考酒店：吾家酒店、宜昌山庄酒店、金东山大酒店、民生酒店、凯盛美季宝塔河店或同档次酒店3.用车：34座保姆旅游大巴车，保证一人一正座；4.用餐：全程5早4正，早餐酒店含，正餐餐标20元/人/标准，10人1桌，人数不足菜品相应减少；5.导游：当地导游讲解服务；导服30元/人。6.大交通：往返空调旅游大巴车（保证一人一正座）；  广西-武昌往返火车硬卧票

	费用不包含
	1.单房差：全程按标准间一人一床位核价，不提供自然单间，产生单男单女敬请自理；400/人2.行程中标注自理、个人消费以及未提及的其他费用。3.建议游客自行购买旅行意外保险


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	恩施硒土特产超市
	集土家文化、硒知识科普、硒产品展销为一体的展览中心，在这里不仅能感受和体验土家文化，更能了解硒的神奇作用和功效，这里拥有.丰富的富硒产品展示区，体验区。
	120 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	三峡大坝
	三峡大坝电瓶车10/人 ，耳麦20/人；三峡大瀑布电瓶车20/人；
	30 分钟
	¥ 85.00

	恩施大峡谷云龙地缝小蛮腰垂梯
	
	10 分钟
	¥ 30.00

	长江夜游
	
	40 分钟
	¥ 180.00

	荆州古城电瓶车
	
	10 分钟
	¥ 40.00


其他说明
	温馨提示
	1、恩施地处山区住宿吃饭不能和城市相比，请游客做好心理准备。2、住宿以行程参考酒店为标准安排，报名时请根据自身要求选择相应的标准。3、70-74周岁老年人需根据身体状态自行决定是否参加本行程，参团需与组团社社签订健康声明免责协议书，自行购买意外险，由成年家属陪同方可。
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